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       Kluby Uczelniane AZS 
   Organizacje Środowiskowe AZS 

           
 

 
Zarząd Główny AZS uprzejmie informuje, Ŝe w 2009 roku planuje kontynuować 

i rozszerzać „Studencką Strefę Aktywności” – akcję rozpoczętą w 2006 roku,            
w ramach programu rozwoju sportu w środowisku akademickim.  

W związku z powyŜszym prosimy o zapoznanie się z załoŜeniami ogólnymi 
„SSA”, jej głównymi zadaniami oraz zasadami składania ofert. Zainteresowane 
jednostki AZS prosimy o ich przygotowanie na załączonym wzorze oraz przesłanie   
do dnia 3 kwietnia br. na adres biura Zarządu Głównego AZS. W przypadku 
planów załoŜenia sekcji w kilku dyscyplinach prosimy o złoŜenie na kaŜdą z nich 
odrębnych ofert. Decyzje o przyznaniu realizacji zadań w ramach SSA oraz 
dofinansowaniu przekaŜemy zainteresowanym jednostkom do 10 kwietnia br. 
  

STUDENCKA STREFA AKTYWNOŚCI 
 
I. ZałoŜenia ogólne: 

SSA to zadanie w ramach „Programu rozwoju sportu w środowisku 
akademickim” mające na celu zwiększenie zainteresowania studentów aktywnymi 
formami wypoczynku i zajęciami sportowo – rekreacyjnymi ukierunkowanymi na 
rozwój i udoskonalanie własnych umiejętności oraz zainteresowań w zakresie szeroko 
rozumianej kultury fizycznej. 

Elementem działalności SSA mogą być takŜe szkolenia. W ramach 
prowadzonych zajęć moŜliwe jest przeprowadzenie kursów specjalistycznych, dzięki 
którym uczestnicy SSA uzyskają nowe kwalifikacje. 

SSA powstają pod auspicjami Organizacji Środowiskowych AZS w danym 
regionie, wykorzystując bazę własną lub udostępnioną przez uczelnie, a takŜe 
w oparciu o inne podmioty na podstawie wieloletniej umowy o współpracy. Obiekty 
te powinny zostać przystosowane do prowadzenia zajęć i wyposaŜone w niezbędny 
sprzęt.  

Bezpośrednią realizacją zadań w ramach SSA mogą zajmować się takŜe Kluby 
Uczelniane AZS, ale muszą one działać w porozumieniu z Organizacjami 
Środowiskowymi AZS. Rozliczenie zadań odbywa się bowiem wyłącznie przez 
odpowiednie Organizacje Środowiskowe AZS. 

Zajęcia powinny być prowadzone przez studentów - instruktorów specjalnie do 
tego celu przeszkolonych. Liczy się zarówno spełnienie wymogów merytorycznych 
(posiadanie przynajmniej uprawnień instruktora rekreacji), jak i odpowiednie 
umiejętności fizyczne oraz sprawność. Do prowadzenia działalności szkoleniowej 
wymagane jest zaangaŜowanie kadry ku temu wyspecjalizowanej. 

SSA powinny tworzyć ofertę na podstawie potrzeb studentów (członków AZS) i 
moŜliwości bazowych. Uczestnikami SSA powinni być studenci poszukujący nowych 
lub dodatkowych (w stosunku do zajęć wf lub sekcji KU AZS) form aktywności. 



Podstawowym załoŜeniem jest tutaj tworzenie nowych sekcji, a nie wspieranie juŜ 
istniejących.  

Sekcje SSA uzyskują charakter sekcji środowiskowych / międzyuczelnianych. 
W ich przypadku nie ma ingerencji w przynaleŜność klubową (AZS) poszczególnych 
jej członków. 

W działaniach SSA jej organizator powinien uwzględnić wkład własny 
(rzeczowy / osobowy / finansowy). Wkład własny wraz z ewentualną dotacją 
przyznaną SSA i minimalną odpłatnością uczestników powinny pokrywać koszty 
działalności SSA. 

 
II. Główne zadania do realizacji w ramach Studenckiej Strefy Aktywności: 
- wskazanie młodzieŜy akademickiej korzyści wynikających z uprawiania aktywnych 
form wypoczynku oraz rozwój nowych sportowych zainteresowań; 
- integracja studentów z róŜnych uczelni w ramach sekcji środowiskowych; 
- stworzenie moŜliwości rozwoju i zbierania doświadczeń zawodowych dla studentów 
prowadzących zajęcia;  
- organizacja szkoleń instruktorskich dla studentów z myślą o ich dalszej aktywności; 
- uniezaleŜnienie zajęć rekreacyjno - sportowych od obowiązku zaliczeniowego. 
 
III. Zakładane rezultaty działalności Studenckiej Strefy Aktywności: 
- rozszerzenie oferty sportowo - rekreacyjnej skierowanej do studentów; 
- zwiększenie liczby studentów ćwiczących w sekcjach sportowych;  
- powstanie nowej, ogólnodostępnej bazy sportowej; 
- podniesienie kwalifikacji zawodowych studentów prowadzących zajęcia; 
- uzyskanie uprawnień instruktorskich przez uczestników zajęć; 
- zapewnienie kadry dla potrzeb Klubów Uczelnianych AZS / Studiów WF. 
 
IV. Składanie wniosków / dofinansowanie ZG AZS: 
Jednostki AZS zainteresowane prowadzeniem SSA prosimy o przesłanie na adres ZG 
AZS planu stworzenia / rozwoju SSA na ich terenie.  
Plan winien zawierać szczegółowe dane:   
- rodzaj sekcji-szkolenia,  
- program działania sekcji, 
- miejsce prowadzenia zajęć,  
- dane kadry prowadzącej,  
- przewidywana ilość uczestników,  
- wkład własny, 
- dane kontaktowe do osoby odpowiedzialnej za SSA.  
Do planu naleŜy dołączyć informację o zapotrzebowaniu finansowym dotyczącym: 
- zakupu sprzętu niezbędnego do realizacji zadania; 
- wynajmu obiektów i sprzętu niezbędnych do realizacji zadania; 
- zabezpieczenia kadry instruktorskiej, trenerskiej, naukowej;  
- zabezpieczenia obsługi technicznej. 
 
Informujemy, Ŝe spośród jednostek ubiegających się o kontynuację dofinansowania 
na SSA szansę na środki finansowe w 2009 roku mają jedynie ci, którzy całkowicie 
rozliczyli się z poprzednich edycji SSA i wykazali w swych działaniach wysoką 
skuteczność. 
 


